INDHOLD

Institutionen og sundhedsplejersken definerer i
feellesskab hvilke emner, der er relevante at drefte,
for eksempel:

- berns udvikling og behov
- kost og kostvaner

- hygiejne

- forebyggelse af ulykker

- ude- og indemiljg

- det sociale samspil

- sgvnbehov

- fysisk udfoldelse

- lus

- sygdomme

- samarbejde med forzeldre

Sundhedsplejersker er sygeplejersker med vidreuddannelse i barn
og bagrnefamiliers sundhed og trivsel.
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| Sundhedsplejerskens
| samarbejde
1) med
dagtilbudene
v 4



Sundhedsloven 2005 indebarer, at daginstitutioner og
dagpleje kan hente rad og vejledning om sundheds-
fremme og sygdomsforebyggelse hos kommunens
sundhedsplejersker og barn- og ungelaeger.

Embedslagen kontaktes, nar det drejer sig om:
Hepatitis - Meningitis - Tuberkulose.

Formalet er:

* at yde en tidlig sundhedsfremmende og forebyggende indsats overfor bgrn
i daginstitutioner og dagpleje generelt

e at yde en speciel indsats over for bgrn med serlige behov

For sundhedsplejen i Silkeborg Kommune er det overordnede mal, at institutio-
nerne sammen med sundhedsplejersken arbejder for at udvikle og fremme et
sundt liv for barn og unge.

Sundhedsplejens tilbud:
Daginstitutioner:

2 arlige besgg af 2 timer, heraf handvaske- .
projektet ca. 1 gang arligt til barnehaver. | \

Dagpleje:

2 arlige besag af 2 timer til de tilsynsfarende i
team nord, syd, @st og vest.

Desuden tilbydes:

* telefonisk kontakt

¢ E-mail kontakt

e sundhedsundervisning i serlige tilfeelde
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Sundhedsplejens hjemmeside: 9 @

www.silkeborgkommune.dk — bern og unge —> sundhedsplejen

Her finder du:

- Sundhedsplejersken for jeres institution
- Nyhedsside
- Foldere

Se ogsa:

e www.eli.dk

o www.sst.dk

e www.boernemad.dk
e www.sundhed.dk

e www.netdoktor.dk

e www.ssi.dk
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