
Sundhedsplejersken 

tilbyder 
besøg

På de næste sider  
finder du ideer til,  

hvad vi kan snakke  
om.

Ring og få en aftale

Med venlig hilsen
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Barnets udvikling
■ �Hvordan oplever I jeres barn i samvær med andre børn?

■ �Har jeres barn kravlet, og hvornår kunne det gå?

■ �Hvilke muligheder har I for, at jeres barn kan udfolde sig ude 
og inde?

■ �Kan jeres barn sidde stille, når I sammen kigger i en bog eller 
synger en sang?

■ �Hvordan viser barnet, at det er begyndt at forstå, hvad I siger?

■ �Hvilke ord siger jeres barn?

■ �Hvordan påvirkede det jeres barn at komme i 
dagpleje/institution?

Barnet i familien
■ �Hvordan har barnet det i forhold til evt. søskende?

■ �Hvordan er jeres barns temperament?

■ �Hvad gør barnet, når det ikke får sin vilje?

■ �Hvordan viser barnet jer, at det er trygt og har tillid til 
andre?

■ �Hvornår har I det sjovest sammen?

Søvn
■ �Hvordan sover barnet?

Maden og måltidet
■ �Hvordan oplever I måltiderne sammen med jeres 

barn?

■ �Hvordan er barnets kostvaner?

■ �Hvordan viser barnet jer, når det er mæt?

■ �Hvilket vitamintilskud får jeres barn?

■ �Viser jeres barn interesse for selv at spise?

Helbred
■ �Hvordan er jeres barns helbred?

■ �Har jeres barn været syg og/eller været udsat for ulykker?

Andet
■ �

■ �

■ �

■ �

■ �


